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前一段的經文: 

 作者警戒教會提防贪爱钱财的罪，因為貪財的表現是人想要許多的金錢，但是貪財的根源是人不相信上

帝而相信並依靠金錢，所以世上沒有是貪財又是基督徒的人，因為貪財與信心是相違背的，與拜偶像的

一樣。 

 作者提到以“知足”來抵制貪財，但是知足並不是出於人的哲理，也不是消極人生觀的表現，聖經中的

知足是真信心的表現及憑據。所以，一個經歷天國的基督徒，他一定會很自然地看見金錢是他的責任，

而不是賞賜。 

o 如果他看見別人的金錢比自己多: 相信上帝知道自己所能承受的責任與別人不同，而不渴求與別

人一樣，這就是知足。 

o 如果他看見自己的金錢比別人多: 為自己將要受更高的審判而戰兢，不無知自信的求更多的金錢，

這就是知足。 

 作者以上帝的應許 “我总不撇下你，也不丢弃你”作為“知足”的基礎。 

 作者鼓勵信徒应该效法他们教师的信心，將信心建立在與他們教師一樣的基礎上，明白他們的教義，與

他們一起等候同樣的盼望，在许多的逼迫和各种的争战中，持续坚固不动摇。 

 我們信心所持守的教義，就是历世历代的圣徒所相信的，基督是我們唯一的中保，这教義是教会永恒的

根基。所以凡是屬基督的人，無論他們是生活在那一個時代，他們所相信的基督永远都是同一位，祂的

教义是一样的、不变的。 

來 13:9-16 

 13:9 你们不要被那诸般怪异的教训勾引了去；因为人心靠恩得坚固才是好的，并不是靠饮食。那在饮食

上专心的从来没有得著益处。 

o 既然基督的真理仍是穩固和不变的，我们应该在这真理中站立得稳，不应该动摇不定。 

o 诸般怪异的教训： 

 這裡作者所指的，是那些對立於基督永恆真理的事，特別是那些只有外在敬虔的禮儀和世

俗的教义。 

 任何除了基督真理以外的教義，都不被上帝看为是属祂的。 

 對個人來說，除非我们充分的熟悉圣经，我們才能够继续在信仰的赛程中向着基督

前进；那些不向着基督直跑的人，就追随怪异的教义。 

 對教會整體來說，除非教會被基督纯正的知识防御之外，就没有别的办法来保守教

会对抗外来錯謬的教训。 

 自古以來，一切的錯謬都是源自人不願意單單相信基督，而轉向依靠自己的聰明。既然基

督是神赐给我们的智慧，那麼如果我們要让基督的真理得以继续在我们里面扎根，我们必

须单单信靠祂，而不是以自己的聰明，有選擇性的接受基督的教導。 

 所有对基督真理无知的人，他們是向撒旦所有的迷惑敞开了自己的心思，他們的結局就没

有稳定的信仰，常常地左右摇摆。 

o 人心靠恩得坚固才是好的，并不是靠饮食： 

 犹太基督徒在教會中仍然迷信于区分洁净与不洁净的食物，結果在外邦信徒間导致许多争

辩与不和。这是他們对基督真理的无知，而衍生的怪异教训。 

 作者用“恩典”來對應“饮食/肉”，指出饮食的条例或祭肉的礼仪，并不有益于我们的

救恩和圣洁，那使我們在上帝面前蒙喜悅的，是上帝更新我們的恩典，及使我們可以用心

靈及按真理來敬拜祂。 

o 那在饮食上专心的从来没有得著益处： 

 舊約中，那些活在律法下的列祖，他們必須按照上帝的律法要求，注重区分洁净与不洁净

的食物，因為那是上帝训练祂舊約子民的方式，為了使他們認識人的罪，代贖的必須性，

以及仰望上帝所預備的中保的恩惠。 



 然而在新約中，當基督已經成全了我們的救贖，福音已經被启示之后，如果我們依然故意

的遵循旧舊礼仪，那不僅是無知，也是迷信沒有益處的謬論。 

 13:10-12 我们有一祭坛，上面的祭物是那些在帐幕中供职的人不可同吃的。原来牲畜的血被大祭司带入

圣所作赎罪祭；牲畜的身子被烧在营外。所以，耶稣要用自己的血叫百姓成圣，也就在城门外受苦。 

o 利未记6章提到两种的赎罪祭:  

 赎罪祭的血洒在祭坛或物件上，赎罪祭的祭肉是祭司可吃的。（利6：25-29） 

 凡大祭司在赎罪日，将赎罪祭的血带进至圣所赎罪，那祭肉祭司和利未人都不可吃， 必

须将皮、肉、粪搬到城外，用火焚烧。（利6：30；16：15，27 ） 

o 作者在這里是指第二类的赎罪祭，就是祭司及利未人不可吃祭肉的祭祀。 

o 作者引用律法下的旧礼仪，來對應我們今天在教会所領受的救恩。 

 祭坛包括祭物与献祭:表徵基督在十字架上将祂的身体献上，成就赎罪祭。 

 大祭司將祭物的血带入圣所:表徵基督将祂的血一次带进天上的至圣所，为神子民成就了

永远的赎罪，祂的血洁净我们的良心与我们的罪，使我们成圣，将我们奉献给神。（希9：

12，14） 

 祭司將牲畜的身子烧在营外:表徵基督在耶路撒冷圣殿(象征犹太教阵营)的城门外被钉十

字架。 

o 作者引用這個禮儀，特別指出在新約的教會中，律法的礼仪已经停止，赎罪祭的已经应验，如果

我們依然是那些固守表徵禮儀的人，我們就將與基督的恩益無分。 

 我们应当舍弃“会幕”，否则我们将不会有份于基督一次献上的牺牲，也不会分享祂借自

己的血一次成就的赎罪祭，就如那些在會幕中主理祭祀的祭司一樣，他們不可分享祭肉一

樣。 

 13:13 这样，我们也当出到营外，就了他去，忍受他所受的凌辱。 

o 出到营外： 

 作者繼續之前的比喻，他勸戒犹太基督徒应该从地上的耶路撒冷、属肉体的敬拜中出来，

在基督里以心灵敬拜神。 

o 忍受他所受的凌辱： 

 基督的跟随者，應該脱离那些虚空的犹太教礼仪，到耶路撒冷城外去，跟随我們的主基督

背负十字架，因为祂也被逐出耶路撒冷城外受苦，追随基督，在流放、逃亡、受凌辱和各

种的患难中事奉神，即便是到流血的地步。 

 我们应该脱离属肉体、属世的形式主义和纯粹外在的敬拜，雖然今天的信徒沒有猶太人的

背景，但是那不表示我們不會陷入他們的陷井。 

 今天許多在教會中的人，因為不願意單單相信基督，不明白基督的真理，而轉向迷

信，依靠一些外在的禮儀及物質。 

 他們不能專一地跟隨基督，所以他們不能以基督將來的國度為盼望及安慰，他們常

常以“愛世人的靈魂”為他們貪愛世俗的藉口，他們厭惡受苦，他們喜歡留在華麗

的聖殿中，與那些有身分地位的祭司一起，而鄙視到城外與基督一同受苦，與聖徒

一同走天路。 

 13:14 我们在这里本没有常存的城，乃是寻求那将来的城。 

o 没有常存的城…寻求那将来的城： 

 作者指出我們與基督一同受苦的唯一安慰，就是我們肉眼所看見的地上的耶路撒冷不是持

久的城，属灵的眼睛应遥望天上的耶路撒冷为最完美居所的范本。 

o 在希伯来书写成后不久，耶路撒冷就被摧毁了(70AD)，犹太人的民事和宗教制度也跟着瓦解了。 

 當時的信徒就不再有自己在地上的家，他們開始客旅和寄居者的生活，作者鼓勵他們，雖

然在地上没有固定的居所，但是天国是上帝應許給祂兒女的产业。 

o 今天，上帝为了避免我们過度貪圖享受安逸的生活，祂往往让我们在世的期間經歷一些的苦難及

试炼，为的是使我们不貪愛那些世俗的事，而能学习转眼仰望基督国度的來臨。 

 13:15 我们应当靠著耶稣，常常以颂赞为祭献给神，这就是那承认主名之人嘴唇的果子。 



o 當作者提出旧约礼仪的废弃時，他可能會遭到猶太基督徒的反对，因為献祭在舊約不僅是為了贖

人的罪，同時也是對上帝的感恩及敬拜，如果一切的祭祀都必須被廢棄，那么新約的基督徒還能

怎樣地敬拜感謝上帝呢？ 

o 作者在這裡回答說，新約的信徒應當常常以颂赞为祭献给神。 

 原來舊約中當人將牲畜獻上時，雖然是為了先贖人的罪，但是當人的罪被上帝赦免後，人

就可以向上帝發出讚美，感恩及祈求，而上帝也因為代贖者而悅納人所做的。 

 何 14:2 

o 当归向耶和华，用言语祷告他说：求你除净罪孽，悦纳善行；这样，我们

就把嘴唇的祭代替牛犊献上。 

 所以在新約中的信徒，當我們因為依靠基督永遠代贖的功效而不再獻祭物，那我們就可以

直接藉基督而把我们嘴唇讚美感恩的祭献上，因為这是上帝所喜悦的。 

 上帝在詩篇50中責備那些假冒為善獻祭的人，他們以為只要表面上獻上祭物，上帝

就必定會高興。上帝藉先知指出，一切萬物都屬於耶和華，上帝並沒有需要從我們

這裡得到什麼而高興，上帝所喜悅的是我們因為經歷了祂的救恩而心中真實的向祂

發出的感謝與讚美。 

 诗50:7-15 

o 我的民哪，你们当听我的话！以色列啊，我要劝戒你；我是神，是你的神！ 

我并不因你的祭物责备你；你的燔祭常在我面前。我不从你家中取公牛，

也不从你圈内取山羊；因为，树林中的百兽是我的，千山上的牲畜也是我

的。山中的飞鸟，我都知道；野地的走兽也都属我。我若是饥饿，我不用

告诉你，因为世界和其中所充满的都是我的。我岂吃公牛的肉呢？我岂喝

山羊的血呢？你们要以感谢为祭献与神，又要向至高者还你的愿，并要在

患难之日求告我；我必搭救你，你也要荣耀我。  

 詩50:23 

o 凡以感谢献上为祭的便是荣耀我；那按正路而行的，我必使他得著我的救

恩。 

o 我们应当靠著耶稣： 

 作者提醒我們，除非借着基督為我们感恩与赞美的中保，上帝就不可能喜悅我們所作的。

因為除非基督洁净我们的嘴唇，否则我们的赞美在上帝的眼中仍是不洁的。 

o 这就是那承认主名之人嘴唇的果子： 

 当我们借着感恩的祭從心中承认上帝的美善，这就是对上帝最高及最真實的敬拜。 

 然而，整個感恩祭必須是在祷告的心靈形式之內，因为我們並非讚美感謝人。 

 所以我們讚美感恩的祭必須是出自心靈，必須有上帝的愛子基督為我們的中保，必須有聖

靈的教導及感動，我们的獻上就不會蒙神悅納。 

 13:16 只是不可忘记行善和捐输的事；因为这样的祭，是神所喜悦的。 

o 作者也指出，新約的信徒除了藉禱告和上帝獻上讚美及感恩的祭之外，上帝也將我们分享给圣徒

的益处看着是獻給祂自己的祭。 

o 但不可忘记行善和捐输的事： 

 基於聖徒都聯於基督，互相作為肢體，所以當我們因為基督而向弟兄行善，其實我們是做

在基督的身上。如果我們不愛我們的弟兄(基督的身體)，我們就不可能愛基督。 

o 这样的祭是神所喜悦的： 

 上帝如此装饰我们的善行，宣称不值一文的善行为圣洁和神圣的祭物，是蒙祂悦纳，这不

是一般的尊荣。 

 這也是唯一的途徑，使我們可以向這位一無所缺的上帝，獻上人那十分有限的善行。 

 

 


